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Este año, nuestro programa Workshadowing 

cumple su quince aniversario. Un proyecto 

pionero que signifi ca “trabajo en la 
sombra” y que permite a los alumnos del 

British Council School conocer de primera mano 

el mundo profesional.

Workshadowing 
Programme

aprender

ver,
escuchar,
ver,

escuchar,
ver,



El Workshadowing, es un programa del British Council School. 
Durante tres o cuatro días al final del curso académico los 
alumnos de Year 11 y Year 12 (4º de la ESO y 1º de Bilingual 
Baccalaureate  BiBac®), pueden comprobar en primera 
persona cómo es un día a día real en un entorno laboral 
del ámbito que ellos mismos eligen. Además de una gran 
experiencia, con el Workshadowing pueden empezar a 
soñar cómo y dónde les gustaría trabajar en un futuro y es 
una orientación excelente en la elección de sus carreras 
universitarias.

El programa Workshadowing tiene como objetivo introducir 
a los jóvenes en el mundo laboral, ofreciéndoles la 

oportunidad de inspirarse en modelos de profesionales 
que ya han demostrado su capacidad de dirigir, crear y 

triunfar, cada uno en su especialidad. Así, los alumnos 
que participan toman parte activa en las tareas de la 

empresa colaboradora observando, escuchando 
y siguiendo a los profesionales de dichas 

empresas. De ahí el concepto de “sombra”.

¿Qué es el
Workshadowing?

¿Qué objetivo persigue?



Todos los alumnos de Year 11 y Year 12 seleccionados para participar en el Workshadowing 
demuestran un alto nivel de adquisición de las competencias clave 

que señala la Comisión Europea: comunicación en la lengua materna y en lenguas 
extranjeras, competencia en matemática, ciencia y tecnología y en Tecnología de la 

Información, competencias sociales y cívicas, sentido de la iniciativa y el espíritu 
de empresa, conciencia y expresión culturales y aprender a aprender. 

Nuestros alumnos son multidisciplinares.
En el British Council School los alumnos tienen la oportunidad de 

desarrollar las siguientes competencias que son tan decisivas 
en la actualidad en el campo profesional y académico. Con 

su programa de Workshadowing aportan a las empresas 
competencias como liderazgo, trabajo en 

equipo, negociación y emprendimiento.

Además, nuestro proyecto educativo se 
apoya sobre cinco valores que completan 

la formación académica y contribuyen 
a la formación como personas: 

Resilience, Loyalty, Caring, 
Flexibility, Challenge. 

Valores que caracterizan y 
distinguen a los alumnos 

del Británico.

¿Cuál es el perfil
de los alumnos?



La empresa deberá designar un profesional para que acompañe al alumno durante los 
días de su Workshadowlng. La persona que colabore con el Workshadowlng, tendrá 
un puesto de responsabilidad en su empresa, conoclmientos punteros en su 
especialidad y será un modelo e inspiración para el alumno. Estará dispuesto 
a compartir con él dentro de los límites de la confidencialidad, su trabajo 
diario incluyendo su agenda del día, las llamadas telefónicas y las 
reuniones. Y por supuesto, que organice la jornada del alumno con 
tareas y reuniones que le hagan partícipe de su trabajo.

Trabajo
en una empresa
y quiero participar

¿Cómo puedo apuntarme?
Accede a britishcouncilschool.es descárgate el pdf de inscripción y envíalo 
cumplimentado a Cristina.Maroto@britishcouncil.org / 
Laura.Burgete@britishcouncil.org, o bien escribe un e-mail y solicita el 
formulario de inscripción.  



30% Overseas 70 % Spain 
Algunos ejemplos...

Destino UK: Cambridge, Oxford, Lancaster University, University of Bath, The University of Bristol, 
University of Birmingham, University of Exeter, University of Sussex, University of Manchester, 

Kings College London, Imperial College London, University of Kent
España - Públicas: Universidad Autónoma, Universidad Politécnica, UCM

España - Privadas: Universidad Pontifi cia Comillas, CUNEF, Instituto de Empresa
USA: Huntington  University, University of Southern California, Gerorgia Institute of 

Technology, Stanford University California
EUROPA: Switzerland, École hôtelière de Lausanne. Italia, Instituto Marangoni di 

Milano. Holanda, University College Amsterdam & Skotel School Amsterdam

En nuestro proceso de selección único para el 
Workshadowing programme proporcionamos a 

cada alumno una lista de las áreas de actividad de 
las empresas e instituciones colaboradoras. Los 

alumnos indican sus preferencias y el colegio 
realizará la asignación de cada alumno 

participante a través de los profesores, 
según las solicitudes de los alumnos,

a las empresas colaboradoras.

1. Listado empresas
2. Preferencias

alumno
3. Asignación

empresa

¿En qué universidades del mundo estudian
sus carreras los alumnos del Británico?

¿Qué proceso de selección
seguimos?10 años,

más de 1.000 
alumnos,

más de 200
empresas,

una experiencia 
única

Banca   Seguros  Marketing   Comercial
Digital & eCommerce     Finanzas  
Healthcare   Ingenieros 

Inmobiliaria & Construcción
 Abogacía

STEM (Science, Technology, 
Engineering, Maths)



Empresas que han colaborado con nosotros en 
ediciones anteriores



Empresas que han colaborado con nosotros en 
ediciones anteriores



Empresas que han colaborado con nosotros en 
ediciones anteriores 

Nos gustaría que la empresa donde trabajas se 

ofrezca para participar en el Workshadowing.

Por eso, te animamos a que hables con tu 

empresa para que colabore con nuestro 

programa.  

Queremos que tu 
empresa participe



C/ Solano, 5-7 28223 Pozuelo de Alarcón, Madrid 

Tél.: 91 337 36 12   

Cristina.Maroto@britishcouncil.org




